
SPORTABZEICHENTAG 

Am 15. September 2016 hieß es „Sport frei“ für die Schüler der Klassen 11a, g und h, die gemeinsam am 

Sportabzeichentag des Stadtsportbundes Weimar teilnahmen. Schon am frühen Morgen waren alle Schüler 

hochmotiviert im Weimarer Wimaria-Stadion angekommen und bereit, ihr Bestes in den vier Disziplinen Weitsprung, 

Kugelstoßen, Sprint und Ausdauerlauf zu geben. Nach der morgendlichen Eröffnungszeremonie und einer 

gemeinsamen Erwärmung ging es unverzüglich mit den Wettkämpfen um die Sportabzeichen in Bronze, Silber und 

Gold los. 

 

Als erstes stand Kugelstoßen auf dem Plan. Viele Schüler entschieden sich für den Kugelstoß im Nachstellschritt. 

 

Neben der Geschwindigkeit des Anlaufs kommt es beim Weitsprung auch auf einen präzisen Absprung an. 

 

Beim Sprint über 100m entscheiden Sekundenbruchteile über Sieg oder Niederlage. Hier liefern sich drei Mädchen 

der 11a ein Kopf-an-Kopf-Rennen.  



 

Ausdauer und Schnelligkeit demonstrierten die Schüler auch beim 800m-Ausdauerlauf. 

 

Auch zwischen den Wettkämpfen wurde für Spaß und sportliche Betätigung gesorgt.  

 

Alles in Allem war es ein gelungener Sportabzeichentag und den Schülern bereitete es sichtlich Freude, sich 

untereinander oder mit Schülern anderer Schulen im sportlichen Wettkampf zu messen. 

 

Sven Lindenzweig und Hendrik Kröckel 


