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Obstacle Swim and Obstacle Relay

Der Rettungsschwimmer schwimmt Freistil und untertaucht dabei die Hindernisse. Auf der Strecke
muss er vor und nach jedem Hindernis mindestens einmal mit dem Kopf die Wasseroberflache
durchbrechen.

Jakob Klemm und Paul-Jakob Gerlach sind am 13.09.2016 mit ihrer Staffel Vizeweltmeister im
4x50m Hindernis-Staffel (Obstacle Relay) geworden.



